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POURQUOI MAINTENANT ?

de temps d'écran par jour à 10 ans
en France (Santé Publique France)

STRUCTURER 
LA CITOYENNETÉ

NUMÉRIQUE À L’ÉCOLE
PRÉSENTATION DU DISPOSITIF PÉDAGOGIQUE

MODL CLASSE
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Les mécanismes invisibles
influencent choix, émotions et
comportements.

Sans éducation explicite, la
dépendance devient implicite.

La citoyenneté numérique est
devenue une condition de liberté.

Le numérique façonne les esprits
plus vite que l’école ne les prépare à
le comprendre.

Les usages commencent dès le
primaire, sans cadre structuré
d’analyse critique.

Les environnements numériques sont
pensés pour orienter les
comportements.

04H30

Un écart qui fabrique
de la vulnérabilité.

AUJOURD’HUI

Clique sur ce qui attire
Partage ce qui fait réagir
Suit ce qui devient populaire
Ne voit pas les mécanismes
Se laisse influencer plus
facilement
Vérifie rarement les
contenus

Comprend pourquoi un
contenu attire

Analyse avant de partager
Identifie l’influence
Prend du recul sur ses
choix

Utilise le numérique avec
discernement

DEMAIN AVEC
MODL CLASSE

Dès 8-9ans, une part importante des enfants accède
à un écran personnel - tablette ou téléphone

1 adolescent sur 3 déclare être en contact constant
avec ses amis via les réseaux sociaux (OMS Europe
2024)

Les usages nocturnes sont associés à des effets
sur le sommeil, l’attention et le relations.

Le cerveau adolescent est encore en développement
face aux mécanismes d’engagement des
plateformes.
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Transformer
& Ancrer

0.40%

PARCOURS PILOTE

PARCOURS PÉDAGOGIQUE

Structurer
& Progresser

0.20%

UN INVESTISSEMENT
PÉDAGOGIQUE LÉGER,

UN IMPACT DURABLE POUR LES
ÉLÈVES & LES ETABLISSEMENTS

Modl Classe ouvre une porte unique sur la conscience numérique ,
le langage ,  l ’expression des émotions  et l ’autonomie critique .

Modl Classe est un dispositif pédagogique dédié à
l’éducation à  la citoyenneté numérique à l’école.

Sa diffusion est portée par l ’association Modl
Horizon.

CM1 à 6è
CYCLE 3

9-12ans

Disponible dans le Parcours Pilote 

Temps d’écran Faux Amis C'est pour mon âge ?C'est une Pub ! Ma vie numérique

Les fondamentaux de l'usage numérique responsable · Observer ses usages · Maîtrise de soi · Regard attentif

Décoder les intentions ·
Distinguer opinion et fait ·
Développer l'esprit
critique

Algorithmes et
manipulation · Identité

en ligne · Responsabilité
numérique

Autonomie critique ·
Droits numériques ·
Citoyenneté à l'ère

des données

UNE PROGRESSION CONTINUE POUR STRUCTURER
LA CITOYENNETÉ NUMÉRIQUE

PROGRESSION CONTINUEPROGRESSION CONTINUE  

VALISES CYCLES 2 À 5+20 SÉANCES+40 EXERCICES & ACTIVITÉS+80 +80 +80 

Volets
Intelligence Artificielle
& Écologie Numérique
Intelligence ArtificielleIntelligence Artificielle

5è à 3è
CYCLE 4
12-15ans

Lycée
CYCLE 5
15-18ans
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LES PARCOURS
MODL CLASSE

(plus d’information sur www.modl-vision.com)
Temps scolaire

annuel

Temps scolaire
annuel



✓ Intérêt général✓ Innovation
responsable ✓ Co-construction 
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CONSTRUIRE ENSEMBLE
LE PATRIMOINE PÉDAGOGIQUE

DE DEMAIN

🏢 🧑‍🏫🏫
Établissements

🔬
Experts

🤝

Associations Entreprises

🎓
Élèves

👨‍👩‍👧
Enseignants

Une association d'intérêt général au
service d'une éducation numérique
exigeante, indépendante et durable.

MODL Horizons rassemble une communauté d'enseignants, de
professionnels, d'établissements, d'entreprises, d'associations, de familles
et de citoyens qui choisissent de construire ensemble un patrimoine
pédagogique libre, exigeant et durable au service de la jeunesse.

REJOIGNEZ LES BÂTISSEURS DE
MODL HORIZONMODL HORIZONMODL HORIZON

Les transformations numériques
imposent de nouveaux défis éducatifs.

✓ Qualité pédagogique ✓ Indépendance

MODL HORIZONMODL HORIZONMODL HORIZON

Temps d’écran

INVESTISSEZ DANS
L'ÉDUCATION
NUMÉRIQUE DE
VOTRE
TERRITOIRE.

CHAQUE EURO (€)
INVESTI CONTRIBUE À

OUVRIR DE NOUVELLES
PLACES MODL CLASSE
DANS VOTRE RÉGION.

Association loi 1901

Comment puis-
je contribuer ?
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Familles
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Aucun profilage des élèves.
Aucune collecte de données personnelles.
Une conformité aux exigences du RGPD.

Ressources adaptées à différents niveaux scolaires.
Progression pédagogique continue.
Recherche d'une accessibilité maximale.
Volonté de limiter les inégalités d'accès.

En phase conception, constitution d’équipes pédagogiques
composé d'enseignants et de professionnels.
Expérimentations dans les établissements pilotes.
Amélioration continue grâce aux retours de terrain.
Transparence sur les orientations du projet.

REJOIGNEZ LES BÂTISSEURS
DE MODL HORIZONMODL HORIZONMODL HORIZON

MODL HORIZONMODL HORIZONMODL HORIZON

Investissez dans l'éducation
numérique de votre territoire

Association loi 1901

Que puis je faire
dans l’association ?
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✓ Expérimenter
✓ Partager
✓ Construire
✓ Soutenir
✓ Financer

En rejoignant MODL Horizons,
chacun participe à la

construction d'un patrimoine
éducatif d'intérêt général,

libre, évolutif et durable. 

Un patrimoine consacré à
la citoyenneté numérique,

aux transitions écologiques,
aux innovations

technologiques et à
l'intelligence artificielle

Valises pédagogiques MODL Classe
Capsules MODL Classe
Bibliothèque pédagogique évolutive
Parcours Intelligence Artificielle
Parcours Écologie & Numérique
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